Lock-ons: Anketten der gehobenen Art

Am einfachsten ist es natirlich, sich
mit Ketten oder Bugelschléssern
(firs Fahrrad) an z.B. Werktore,
Schwermaschinen, Bdume usw. an-
zuschlieBen). Auch ganz einfach und
effektiv ist Kraftklebstoff, der in Vor-
hé&ngeschlésser und Tirschlbsser
gespritzt wird. Bei Radbigelschlés-
sern um den Hals ist es sinnvoll, zu
zweit zu arbeiten. Die eine Person
hilft beim AnschlieBen, und, wenn an
eine Maschine angeschlossen wird,
sagt dem/der Fahrerln was passiert
und daB die Maschine nicht mehr be-
wegt werden darf. Bei solchen Aktio-
nen solltest Du Dir die Stelle, an die
Du Dich anschlieBt, gut aussuchen,
denn es kann lange dauern, bis Du
wieder frei bist. Evt. Kissen und Dek-
ke mitnehmen (wird aber oft wegge-
nommen). Die Schliissel kannst Du
entweder selbst behalten oder (da Du

durchsucht werden kdnntest) einer
Bezugsperson geben, die die ganze
Zeit in Horweite bleibt, fir den Not-
fall. Passt aber gut auf, an welche
Stelle lhr Euch ankettet — die Polizei
kénnte all Eure Decken wegnehmen,
Euch von anderen Demonstrieren-
den isolieren und die Sicht auf Euch
abschirmen. Das kann Angst ma-
chen.

Handschellen

Diese sind besonders gut unter Ma-
schinen, wenn ihr schlecht zugéngli-
che Teile zum Anketten finden kdnnt.
Schlaufen starken Seils oder Gurt-
bands kénnen meist genauso effektiv
und billiger sein. Legt die Schlaufe
um den Gegenstand, steckt an bei-
den Seiten eure Hande rein und
dreht eure Hand, bis sich das Band in
sich so gedreht hat, daB beide Enden

stramm an euren Handgelenken sit-
zen. Gute Handschellen sind schwer
zu  finden.  Army-shops  und
Flohmérkte verkaufen oft schlechte
und teure. Die meisten Handschellen
kénnen mit genormten Schliisseln
gedffnet werden, die die Polizei oft
bei sich tragt. Die Schldsser zu ver-
stopfen oder zu verkleben (L&sungs-
mittel dazukaufen!) kann dagegen
helfen.

Jacken-Schlaufen-
Handschellen

Diese sind effektiv, einfach und billig.
Sie funktionieren, indem ihr eure Ar-
me um etwas legt, z.B. einen Baum
oder die Achse eines Fahrzeugs, und
dann eure Handgelenke durch
Schlaufen steckt, die in euer Jak-
keninnenfutter unter euren Achsel-
hohlen angendht sind - rechte Hand

Rechte,
Rassismus, Esoterik

¢§ Claudia Barth

Uber alles in der

JWelt — Esoterik und

| Leitkultur

g'@ (2006, Alibri in
Aschaffenburg, 206 S.,

14€)

Dieses Buch stellt eine ge-

lungene Einfihrung in die

Kritik irrationaler Welterklarungen

dar. Dabei wechselt es erfreulich

oft zwischen historischen Darstel-

lungen, Biographien, theoretischer

Kritik und stellt haufig den Bezug

zu Denkansatzen in heutigen Dis-

kursen her. Der Bezug auf ,die

Wissenschaften, erscheint fast

durchgangig leider unkritisch, wird

lediglich am Ende
des Buches in sehr
wenigen Sétzen re-
lativiert.  Insgesamt
»|ist dieses Buch je-
doch sehr gut dazu
geeignet, viele heik-
le Elemente in irra-
tionalen Konzepten kennen- und
kritisieren zu lernen.

Conrad Taler

Der braune Faden

(2005, PapyRossa in Kdln, 239 S.,
16,80 €)

Neonazis schienen immer ein
Randthema in der BRD. Mit dem
Aufstand der Ansténdigen wurden
eher verwirrte Einzelerscheinun-
gen bekampft und damit verdeckt,
dass rechtsextremes Gedanken-

gut immer auch in die Mitte der
Gesellschaft hineinstrahlt. Das al-
les ware eine Untersuchung wert
gewesen. Das Buch aber wieder-
holt die Fehler, die es eigentlich
kritisieren misste. Rechtsextreme
werden auch hier als abgrenzbare
Klientel gesehen. Bejammert wird
die gegenlber Rechten vermeint-
lich lasche Justiz und Polizei (was
ein weit verbreitetes Marchen in
linken Kreisen ist), obwohl diese ja
gerade als bewaffneter Arm der
politischen Mitte auftritt und zu
beiden Seiten repressiv agiert. Ob
der Autor nicht die gefahrlicheren
Prozesse, z.B. die autoritdre Aufla-
dung der Gesellschaft (auch er-
kennbar in Attacken gegen rechts
ohne Rechtsextreme hier zu be-
mitleiden) oder faschistoides Den-

ken, Ausgrenzungsphantasien
usw., Ubersieht, wahrend er den
Rechtsextremismus personalisiert,
kommt zumindest als Frage auf.
Das Buch (iberzeugt nicht, kann
allerdings niitzlich sein fir alle, die
konkrete Fakten tber das Wirken
von rechtsextremen und konser-
vativen  Flihrungspersonen  su-
chen.

Flensburger Hefte

Nr. 32: Anthroposophie und
Nationalsozialismus (1991)
Nr. 41: Anthroposophie und
Rassismus (1993)

Nr. 63: Feldzug gegen

Rudolf Steiner (1998)

Es gibt Griinde fir diese Hefte:
Der Anthroposophie im allgemei-
nen, mehr noch aber den Schriften



unter den linken Arm und die linke
Hand unter den rechten Arm. Jacken-
Schlaufen-Handschellen sind unauf-
fallig und bedeuten, Ihr seid standig
bereit fiir eine Aktion! N&ht ungeféahr
einen Meter starkes, stabiles Material
- alte Sitzgurte oder Schlauchband
vom Klettern — in die Jacke, horizon-
tal (ber die Schulterblatter zu den
Armldéchern. Dann faltet die Enden
zurlick und néht sie sehr fest, so daB
sie Schlaufen bilden. Je gréBer die
Schlaufen sind, desto einfacher sind

sie in einer StreBsituation zu finden.
Je kleiner sie sind, desto schwerer
ist es flir sie, eure Hande heraus-
zuziehen. lhr kénnt auch eure
Hénde so drehen, daB die
Schlaufen enger werden (siehe
Handschellen ). Ubt damit. Es
funktioniert so, daB der Gurt um eure
Schulterblatter fiihrt und den Druck
auf euren Riicken lenkt, statt auf eure
Jacke. Es ist sehr schwer, an die
Schlaufen heranzukommen, wenn
sie sich unter euren Achselhéhlen
und unter eurer Kleidung befinden.
Sie kdnnten eure Jacken zerschnei-
den oder zerreissen, um an sie
heranzukommen, also benutzt alte
Jacken dafiir.

Arm-Rohre

Rohre aus Plastik oder Metall, mit
dem Durchmesser eines bekleideten
Arms, sind ein vielseitiges Instru-
ment. Sie sollten so lang wie zwei Ar-

me sein und am besten einen starken
Metallstab in der Mitte eingeschweiBt
haben. Menschenpaare mit zwei
Rohren kénnen einen kleinen Baum
beschltzen oder eine Maschine stop-
pen. lhr miBt die Arme in die Rohre
stecken und die Hande an dem Me-
tallstab festmachen, entweder mit
Handschellen oder Schlaufen aus
starkem Seil (oder Ketten) mit einem
Karabiner, wobei ihr das Zielobjekt in
die Mitte nehmt. Seid euch bewuBt,
daB, wenn ihr euch wirklich mit Hand-
schellen festkettet, ihr euch nicht wie-
der selbst befreien kdnnt. Ein kir-
zeres Rohr kann von einer Person be-
nutzt werden, um zum Beispiel einen
Baggerarm oder Stiitzbalken zu
umarmen. Zur Sicherheit und fiir den
Komfort polstert die Enden des Rohrs
und haltet euren Arm niedriger als
euer Herz, um den ungehinderten
BlutfluB zu gewahrleisten. Die Anzahl
der Personen in Arm-Rohren gibt die

Rudolf Steiners werden immer
wieder vorgehalten, dass rechtes
Gedankengut in ihnen zu finden
ist. In drei umfangreichen Ausga-
ben wollen die Herausgeber der
Flensburger Hefte diesen Vorwdr-
fen auf den Grund gehen. Im We-
sentlichen geschieht das mittels
Interviews. Verschiedene, nach
Einschatzung der Herausgeber
kompetente Expertinnen nehmen
zur Kritik an der Anthroposophie
Stellung. Doch die ersten Schwa-
chen tauchen schnell auf: Die Vor-
wirfe werden gar nicht oder sehr
unprazise genannt, so dass die
Entgegnungen ebenso pauschali-
sierend ausfallen. Beim Lesen der
Hefte kommt allerdings auch der
Verdacht auf, dass das so gewollt
war: Anthroposophie und Rudolf

Steiner werden reingewaschen,
selbst 1998 im Buch Uber die Kri-
tik an Steiner fehlen selbstkritische
Ansétze vollig. Behauptungen, es
gédbe Uberhaupt keine Hinweise
auf rassistische Ideen bei Steiner
und dieser sei gewil3 nicht rassi-
stisch, man miisse das nur objektiv
betrachten usw., sind schon sehr
grotesk angesichts dessen, was
Steiner formuliert hat.

Sander, Ulrich

Die Macht im Hintergrund
(2004, PapyRossa in Kéln, 204 S.,
14 €)

Das Militarische war nie tot, jeden-
falls nicht in der Geschichte
Deutschlands, auch nicht in der
BRD. Mit dem Militérischen tber-
lebten auch viele derer, die unter

Hitler von groRen
Siegen  trdumten.
Der Autor setzt in
seinem Buch aber
och friher an —
selbst die Erobe-
§ rungs- und Vernich-
tungskriege der Na-
zis entstanden schon in den Mi-
litdrkdpfen der Weimarer Republik.
Das Aggressive und Totalitdre ist
dem Militar also immer wesen-
spragend gewesen. Das ist so bis
heute, wie im Buch an vielen Bei-
spielen zu erfahren ist.

Lampen, Ulrich/Steinbach, Peter
Die NS-Fiithrung im Verhor
(2006, Der Audio Verlag in Berlin,
8 CDs mit Booklet, 29,99 €)
Stundenlange Verhore und Er-

kldrungen der NS-GroRen wah-
rend des Nurnberger Kriegsver-
brecherprozesses sind auf diesen
CDs zu finden. Zum Teil lange, un-
geschnittene Passagen im Frage-
und-Antwort-Modus ~ der  Ge-
richtsverhandlung dokumentieren
vor allem die ideologischen und
verbohrten Haltungen der Fihrer
im Dritten Reich. Ebenso werden
auch Unterschiede und egoisti-
sche Motive der einzelnen Ange-
klagten sichtbar. Das grundsatzli-
che Problem juristischer Ablaufe
nimmt den Aussagen viel an Tiefe,
da Debatten vor Gericht immer
formal Uberlagert und auch in den
Ausdrucksformen von den &auRe-
ren Bedingungen gepragt sind.
Dennoch: Jede CD enthélt den O-
Ton einer NS-Spitze, der Reigen



GroBe des Objektes vor, das ihr ein-
kreisen kénnt. Wenn ihr euch als eine
Gruppe mit zehn Personen ( - 10
Rohre) hinlegt, mit den FiiBen in die
Mitte des Kreises zeigend, kann eine
ziemlich groBe Flache abgedeckt
werden. Arm-Rohre sind benutzt wor-
den, um Einfahrten, StraBen oder so-
gar Flugzeuglandebahnen zu blok-
kieren. Um euch zu rdumen miissen
sie die Rohre mit Metalls&gen oder
einer Flex zerschneiden (nichtsdesto-
trotz werden sie natiirlich zuerst kréf-
tig an euch ziehen). Wenn einmal ein
Rohr zerschnitten ist, ist der ganze
Kreis gebrochen. Bei der Flughafen-
landebahnaktion in Schiphol, NL,
muBten die Polizei erstmal die De-
monstrierenden voneinander
freischneiden, weil sie zusammen
nicht in die Wanne passten.

Drachen
Beton Lock-ons, auch Drachen ge-

reicht von
N den ihre

Bobbio, Norberto
Rechts und Links

nannt, sind eine sich durchsetzende
Technologie. In Schornsteine gebaut,
in Hauser, auf B&umen, an den
Baumwurzeln, in Olfassern, in
StraBen, in Autos (immobilisiert oder
noch fahrtlichtig) und in Tunneln ha-
ben sie Rdumungen um Tage aufge-
halten. Mobile Drachen stellen eine
wahre Bedrohung fir frei flieBende
Infrastrukturen dar ...

Alle Drachen sind aus einem Arm-
Rohr mit einer metallenen Querstan-
ge an dessen Boden gebaut, das
dann einbetoniert wird. Die Betonmi-
schung setzt sich zusammen aus 1
Teil Zement auf 3 Teile Sand, der aus
verschieden groBen Kérnern beste-
hen sollte — keinen lehmigen Sand,
Erde oder Mortel nehmen. Wenn ihr
es als Baustoff bekommt: 1 Teil feiner
Sand + 1 Teil scharfer Sand + 1 Teil
kleine Steinchen — groBe Steine
kénnt ihr auch sehr gut dazu tun. Zer-
schnittene Autoreifenstiicke und an-

mer erst dadurch, dass es Volks-
vertreter, -sprecher oder -flhrer

deres Gummi solltet ihr zusammen
mit Metallgittern (Ex-Einkaufswéagen)
und Metallstében bereitliegen haben.
Mischt den Beton an und fiillt eine
Tonne oder einen anderen Hohlraum
von unten nach oben mit dem Metalll,
Gummi und Beton auf. Der Beton
sollte sténdig in die Liicken zwischen
den anderen Teilen gestampft wer-
den, damit keine Luftrdume entste-
hen. Die Metallteile sollen den Zu-
gang von den Seiten und von oben
zum Rohr erschweren, positioniert
sie gut und dicht. Eine alte Autofelge
ist praktisch, um die Unterseite des
Rohrs/der Rohre zu schiitzen, die mit
Plastikfolie unten abgedichtet wer-
den sollten. Es ist wesentlich netter,
zu zweit an einem Drachen zu sitzen,
da eine Raumung ziemlich lange
dauern kdnnte... Beim Bau solltet ihr
an eine angenehme Kdrperhaltung
zum Festketten denken. Beton
braucht Wochen, um sich richtig zu

auch innerhalb der verschiedenen
linken Strémungen AuRenseiter

Arbeit ver-
herrlichen-
r den  Flh-

rern wie
Goring
Gber  den
Heereschef Keitel und Flhrungs-
personen in der Maschinerie von
Krieg und Holocaust bis zum Chef
der Verlierertruppe in Stalingrad,
Paulus, der nach der Niederlage
gegen Hitler aktiv wurde — wenn
auch mit der Absicht, Deutschland
zu retten (wie die meisten heute
namentlich bekannten Hitlergeg-
ner). Kombiniert mit anderen
Dokumenten sind die Tondoku-
mente eine beeindruckende Quel-
le dieser Zeit.

(1994, Klaus Wagenbach in Berlin,
96S.9,90 €)

Der Autor lasst von Beginn an kei-
nen Zweifel: Es gibt klare Unter-
scheidungsmoglichkeiten fir poli-
tisch linke Strémungen und Ideo-
logien, die sich von rechten Ge-
danken trennen lassen. Als zentra-
len Baustein flihrt er die Frage der
Gleichheit aller Menschen als un-
trennbaren Bestandteil linker Ide-
en an gegeniber den vielen Un-
terschieden, die im rechten Den-
ken zwischen Menschen gemacht
werden. Doch der Autor bleibt er-
schreckend oberflachlich, moder-
ne Herrschaftsanalyse ist an ihm
offensichtlich spurenlos vorbeige-
gangen. Entsteht ein Volk nicht im-

gibt, die es definieren? Davon
weicht weder links noch rechts ab,
Volk gibt es erst, wenn es Unter-
schiede gibt, kein Volk ohne Elite,
auch bei den Linken nicht. Die De-
mokratie mit ihrer untrennbaren
Orientierung auf Stellvertretung,
fir den Autor scheint sie ein
Synonym fur Gleichheit zu sein.
Ohne Unterschiede im Detail be-
streiten zu wollen: Linke und rech-
te politische Strdmungen haben
bislang fast immer beide auf auto-
ritare  Gesellschaftsmodelle ge-
setzt, haben Deutungs-, Wissens-
und Durchsetzungseliten  befiir-
wortet. Egalitdre oder antiautorita-
re Gesellschaft ist bislang nur das
Ziel sehr Kleiner Gruppen, die

oder gar Ausgegrenzte sind. Das
vorliegende Buch verkommt da
eher zu einer platten Durchhalte-
schrift fir alle Linken, die (mit
Recht) zu zweifeln beginnen, ob
die Unterscheidung nach Parolen
alles gewesen sein kann.

Gotz Aly (Hs.)

Volkes Stimme

(2006, S. Fischer in Frankfurt,

224 S., 12,95 €)

Ein interessanter Versuch: Obwohl
es Umfragen oder dhnliches im
Dritten Reich nicht gab, haben die
Autorlnnen  der  verschiedenen
Buchkapitel versucht, eine Art Po-
litbarometer zum Fihrerstatus von
Hitler oder zur Zustimmung zur



setzen. Baut die Drachen wenn mdg-
lich lange im voraus.

Wenn ihr viele Drachen in kurzer Zeit
Uber eine groBe Flache verteilt bauen
wollt, wére es vielleicht sinnvoll, ein
mobiles Betonier-Team mit einem
kleinen Betonmischer zu organisie-
ren. Am besten ist, wenn die Person,
die das Lock-on baut auch die Person
ist, die es spéter benutzt. Versucht,
die Standorte der Lock-ons im Stillen
zu behalten und vielleicht eines als
Vorzeigestiick zu haben, um neue
Menschen mit der Technik vertraut zu
machen.

Zum Festketten steckt euren Arm in
das Arm-Rohr und benutzt eine klei-
ne Schlinge aus Schlauchband (Klet-
terldden) oder noch besser, kleine
Ketten, die in einem alten Stlick Fahr-
radschlauch stecken (hat deutliche
Vorteile) und einen Karabiner. Die Po-
lizei wird vielleicht versuchen, euch
zu rdumen ohne den Drachen aufzu-
bohren, -schneiden. In anderen Lan-

dern haben sie manchmal ein Haken-
messer an einem Stab in das Rohr
gesteckt, um Seilstiicke durchzu-
schneiden, die die Personen mit den
Drachen verbunden hatten. Diese
Methode funktioniert allerdings nicht,
wenn ihr gepolsterte Ketten benutzt
und auBerdem ist sie absolut geféhr-
lich, da blind gearbeitet wird und da-
bei die Hand verletzt werden kann.
Endoskope kdnnen benutzt werden,
um zu schauen, womit die Hand be-
festigt ist. Das Rohr mit Stoff,
Schaumstoff oder Pappe auszustop-
fen, kann dies aufhalten. Natirlich
konnten sie euch kitzeln, drohen, ein-
schiichtern oder Schmerzen zufi-
gen, indem sie euren Arm verdrehen
oder bestimmte Druckpunkte an eu-
rem Korper driicken, bis ihr euch
selbst losmacht.

Wenn sie euren Arm nicht herausho-
len kénnen, werden sie zuerst eine
Flex oder ahnliches holen, um durch

die duBere Hille des Fasses zu
schneiden und dann wahrscheinlich
einen kleinen PreBlufthammer benut-
zen, um sich durch den Beton zu ar-
beiten. Um durch das Arm-Rohr und
die Metallteile zu schneiden, werden
sie wahrscheinlich wieder die Flex
nehmen. Versucht, das Arm-Rohr mit
vielen Metallteilen oder mit mehreren
konzentrisch angeordneten Rohren
zunehmenden Durchmessers zu um-
geben, wobei die Zwischenrdume
wieder mit Beton ausgefiillt sein soll-
ten. All dies sollte einige Zeit in An-
spruch nehmen und wird laut, stau-
big und angsteinfléBend sein. Habt
eure eigenen Schutzbrillen, Ohren-
schiitzer und Staubmasken dabei.
Bereitet euch darauf vor, dort einige
Zeit zu verbringen, habt Essen, Was-
ser und warme Kleidung dabei. Kettet
euch erst im letzten Moment fest, da
es mit der Zeit ungemiitlich werden
kénnte - und geht vorher aufs Klo!
(Trinkt davor keinen Kaffee oder Tee)

Nazi-Politik zu erstellen. Sie nutzen
Indizien wie Vornamensgebung,
Kirchenaustritte, Geldanlagen und
werten diese statistisch aus. Ihr
vielen bisherigen historischen Ab-
handlungen entgegenstehendes
Ergebnis: Positive Signale der Zu-
kunftshoffnungen in Deutschland
nehmen mit Beginn der Kriege be-
reits stark ab nicht erst mit der
Niederlagenserie im Krieg gegen
die Sowjetunion.

Malte Ludin

2 oder 3 Dinge, die ich von
ihm weil3

(2005, Arte/Absolut Medien,
DVD, 85min plus 45min Extras)
Eine dokumentarische Doppellei-
stung: Der Film zeigt nicht nur die
Vergangenheit eines 1947 zum To-

de verurteilten Na-

zi-Kriegsverbre-
A chers, sondern
| auch die schwieri-
il ge  Aufarbeitung
der Vergangenheit.
Der  Filmemacher
ist der Sohn des
Hingerichteten, eines ehemaligen
Bevollmachtigten des Grofdeut-
schen Reiches in Pressburg. Er in-
terviewt weitere Familienangehori-
gem engere und weiter entfernte.
Der Film begleitet Malte Ludin
durch das Dickicht von Recher-
che, Verschweigen, Gestandnis-
sen und Bewaltigung.

Joanne Turner-Sadler
African American History
(2006, Peter Lang in Frankfurt,
2818S., 26,80 €)

Das Buch ist konzipiert als eine
umfassende Einflihrung in afrika-
nisch-amerikanische = Geschichte.
Bemerkenswert daran ist, dass die
Autorin diese Geschichtsschrei-
bung nicht erst bei dem 'Kapitel’
Sklaverei einsetzen ldsst. Auch
wendet sich Turner-Sadler Klar ge-
gen Rasse-Kon-
struktionen und da-
mit verbundene Zu- JRSi.
schreibungen, afri- S
kanische  Kulturen |
als primitiv oder "un-
zivilisiert’ darzustel-
len. Zu den ange- |
schnittene  Themen

zéhlen schwarze Emanzipations-
bewegungen, ebenso wie die Rol-
le afro-amerikanischer Menschen
in von der US-Regierung geflihr-

ten Kriegen. Das Buch — gedacht
als Unterrichtsmaterial — ist auf-
grund grof3er Schrift, Abbildungen
und Kasten (zu Personen und Fak-
ten) ein sehr anregender Versuch,
Geschichtswissen zu vermitteln.

Hans-Lukas Kieser,

Elmar Plozza (Hg.)

Der Volkermord an den
Armeniern, die Tiirkei

und Europa

(2006, Chronos in Zlrich, 240 S.,
24,80 €)

Das Buch beleuchtet in verschie-
denen Beitrdgen den aktuellen
Stand wissenschaftlicher und all-
gemeiner Aufarbeitung des Geno-
zids an den Armeniern (1915,
1916). Zudem werden ethische
und rechtliche Fragen dieser ge-



Erd-Drachen

Grabt ein Loch und treibt Metallstabe
bis zu ihrer Mitte in die umgebende
Erde, bevor ihr den Beton reinschiit-
tet. Einen der Stibe als Querstab fir
das Rohr benutzen. Erd-Drachen
sind am besten auf Zufahrtswegen
oder am FuB eines Baums positio-
niert, z.B. zwischen den Baumwur-
zeln.

Mehrere Arm-Rohre in einem Lock-
on sind geselliger und begrenzen
den Zugang zum Lock-on, da mehre-
re Menschen drumherum liegen oder
sitzen. Versucht, etwas (iber den Dra-
chen zu legen, wo euer Arm durch-
passt. Metallgitter oder -platten, Last-
wagenreifen, alte Autos mit einem
Loch im Boden. Um es noch schwie-
riger zu machen, verschweiBt die Ge-
gensténde mit dem Lock-on.

Als Alternative konnt ihr eine Skulptur
aus GerUstrohren und Metallstdben
bauen und einbetonieren, die genau

genug Platz zum da-
zwischen Festketten
|&Bt. lhr konnt rotie-
rende Metallstdbe da-
zu benutzen: Steckt
Metallstdbe in die
Gerustrohre, die ihr
mit viel Schmiere und
Kugellagern versehen
habt. VerschweiBt die
Enden der Rohre, um
sie zu versiegeln. Die [S58
Stabe werden sich in
den Rohren drehen, |y
wenn sie versuchen

sollten, diese mit Seitenschleifern
(Flex) aufzuschneiden. Diese Stabe
kénnten ebenso in ein Lock-on einbe-
toniert werden. Erd-Drachen am Bo-
den eines schmalen Schachts sollte
sie dazu zwingen, zu euch herunter-
zugraben, bevor sie sich mit dem
Drachen beschéftigen kdnnen. lhr
kénnt euch auch mit den FliBen fest-
ketten, es gab sogar einen Drachen,

¢
by

@
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der mit Skischuhen gebaut war.
Die Rdumung erschweren kdnnt
B lhr, wenn |hr eine dicke Stahl-
platte (iber den Bereicht legt
mit einem oberarmdicken Loch
in der Mitte (Flex oder
Schneidbrenner  benut-
zen). lhr legt Euch auf die
Platte und steckt den
Arm durch. Dann kdnnen
die  Uniformierten nicht
mehr direkt losgraben.

Schlafende
. Erd-Drachen

Baut die Erd-Drachen lange
im voraus und gebt euch Mihe, sie
mit etwas zu verdecken, was genau
wie die Umgebung ist, sich aber am
Tag des Erwachens schnell entfernen
[&Bt. lhr kénnt dann einfach hinlau-
fen, es 6ffnen und euren Arm rein-
stecken...

waltorgie erdrtert. Mit Ausnahmen
(z.B. Einleitung) sind die Texte in
franzésischer  und  englischer
Sprache gehalten und erfordern
grundsatzliche Sprachkenntnisse,
um sich dem verdrangten The-
menkomplex zu nahern.

Selbstorganisation

Rudolf Huttary
Haushaltselekrik und
Elektronik

(2003, Franzis in Poing, 562 S.,
19,95 €)

Gleich zu Anfang macht der Autor
deutlich, dass das Buch eine An-
stiftung zum Selbermachen sein
soll, um nicht vollends Expertinnen
oder dem Markt ausgeliefert zu
sein. Es vermittelt zum einen elek-

trotechnische
Grundkenntnisse, [EERTE
zum anderen § ekuol]
Know-How  rund
um die Installation
von Telefontechnik
(ISDN, DSL, ana-
log) und Elektrik.
Aulerdem bietet es zahlreiche Re-
paraturanleitungen und Hilfestel-
lung, um Defekten in Haushalts-
geraten (Waschmaschine, CD-
Player und viele andere) auf die
Schliche zu kommen. Ebenso aus-
fUhrlich werden elektrotechnische
Bauteile und die Méglichkeiten er-
lautert, sie zu testen und zu erset-
zen. Dabei ist das Werk weniger
Schnellanleitung als gut recher-
chierter und inhaltsreicher Ratge-

ber, der eine vertiefte Auseinan-
dersetzung erfordert. Fazit: Eine
sehr praktische Hilfe fiir den selb-
storganisierten Elektro- und Elek-
tronikalltag.

Selbst Elektroinstallationen
ausfiihren.

(1992, Compact in Miinchen,

96 S., 10,25 €)

Zu Beginn erklart das kompakte
Werk kurz wesentliche Grundla-
gen und Sicherheitsaspekte von
Elektrotechnik. In kleinen Grund-
kursen, illustriert mit hilfreichen
Bildern, wird Schritt ftr Schritt er-
klart, wie Steckdosen gesetzt, Ka-
bel verlegt oder Lampen und
Schaltungen installiert werden. Fa-
zit: Eine ermunternde und nitzli-
che Anregung zum Selbermachen,

gerade fUr Einsteigerlnnen . Nega-
tiv fallt aber auf, dass alle Abbil-
dungen Manner zeigen und somit
Rollenbilder erhalten werden.

Das grosse Buch vom
Innenausbau

(2007, Pabel-Moewig in Rastatt,
240S.,10€)

Knapp stellt dieses Buch zahlrei-
che Aspekte des Innenausbaus
vor und bietet dabei Hilfestellung
zum Selbermachen — sei es Trok-
kenbau, Dammung, Elektro-Instal-
lation, Einbau von Fenstern und
Turen. Inhaltlich bleibt das Werk oft
oberflachlich und orientiert sich
sehr stark an Fertighdusern und
handwerklichen Techniken, die in
selbstorganisierten Projekten ohne
viel Geld nicht ausreichend sein



Baum-Drachen

Findet eine kraftige Astgabel in ei-
nem starken Baum. |hr miBt viel-
leicht eine kleine Plattform als Boden
bauen, worauf ihr dann eine Tonne
hochzieht und verzurrt und/oder
verankert. Dann baut den Drachen,
indem ihr den Beton Eimer um Eimer
nach oben zieht und das FaB damit
langsam auffillt. Baut es schwer,
sonst kdnnten sie es einfach mit euch
zusammen auf den Boden herablas-
sen. Sie kdnnten versuchen, so viel
Gewicht davon zu entfernen, bis es
leicht genug dafiir ist, es herunterzu-
lassen. Versucht, es an verzwickten
Stellen zu positionieren.

Drachen in geféllten Bdumen

Mit dieser Methode kommt jeder ge-
féllte Baum zuriick, um sie zu plagen!
Wenn ihr ein einzelnes Lock-on baut,
bohrt ein Loch mit Armdurchmesser
und der Lange eines Unterarms in

durften. Die zahlreichen Farbfotos

den dicksten Teil des geféllten Stam-
mes. Benutzt dazu einen groBen
Bohrer oder eine Kettensdge (sehr
vorsichtig). Entfernt die Rinde vorher
vorsichtig, um damit die vollendete
Arbeit zu verdecken. Besorgt euch ei-
ne Stahlése mit einem starken
Schraubgewinde, z.B. von der Tiran-
gel einer groBen Pforte und schraubt
sie in den Boden des Lochs. Kettet
euch dort fest. Eine andere Méglich-
keit ist, ganz durch den Stamm
durchzubohren, so daB zwei Perso-
nen ihre Hande in der Mitte zusam-
menketten konnen. Verstarkt den
Stamm, indem ihr N&gel und Metall-
stlicke hineinschlagt. Kleinere Stdm-
me koénnen als mobiles StraBen-
blockaden-Lock-on benutzt werden.

Bauwégen oder Hutten

mit Lock-ons

Alle Bauwerke kdnnen mit den be-
schriebenen Lock-ons gesichert wer

den. Was einen festen Boden hat,
kann fir die Kombination von Erd-
Drachen und Bauwerk dienen. So
kann der Boden eines Bauwagens
(Achsen abbauen) mit Stahlplatten
belegt sein, die Uber die Erd-Lockons
geschoben werden, so dass der Arm
durchs Loch in der Platte gesteckt
wird, die Platte aber wiederum auf
dem Bauwagenboden liegt und der
Wagen so nicht entfernt werden
kann.

Fahrzeuge blockleren

Mit Arm-Lockons um einen der Rei-
fen legen, z.B. zwei oder drei Perso-
nen. Dazu muss das Fahrzeug ste-
hen, was oft ohnehin passiert (richti-
gen Zeitpunkt erwischen) oder durch
eine Sitzblockade erreicht werden
kann.

Buch lasst dabei kaum ein Pro-

fordern die Verstandlichkeit unge-
mein, aber die penetrante Wieder-
gabe von  Geschlechterrollen
(Manner arbeiten aktiv, Frauen
duschen oder rékeln sich passivim
Bad) raubt Nerven und durfte da-
zu beitragen, die prasentierten Kili-
schees zu erhalten.

Stiftung Warentest (Hg.)
Reparaturen zu Hause

(2005, Stiftung Warentest in
Berlin, 320 S., 20 €)

Schon zu Beginn wird sichtbar,
dass der Schwerpunkt des Bu-
ches Miet- bzw. zumindest fertige
Wohnungen sind. D.h. es ist kein
Ratgeber der umfassenden Selb-
storganisierung. Aber innerhalb
dieser Einschrankung werden sehr

viele ndtzliche  Rob van der Plas
PPy Tipps  gegeben,  Die Fahrradwerkstatt

zu Hause um Kleinere Re- (2004, BVAin Bielefeld, 4. Auflage,

/ paraturen  und 144 S. 19,95 €)
Nachbesserun-  Welche Werkzeuge brauche ich,
gen an der um Fahrrader warten und reparie-
Wohnsubstanz ren zu konnen? Wie kénnen Ku-
vorzunehmen gellager ersetzt werden? Und wie

oder D|nge zu installieren. Das
Spektrum umfasst Mobelpflege,
Tapezieren, Badeinrichtung, Elek-
trotechnik und vieles mehr. Zudem
werden Grundkenntnisse bezlig-
lich Werkzeugen und Rechts-
grundlagen vermittelt. Durch die
optisch ansprechende Darstellung
wird die Umsetzung erleichtert.
Fazit: Fir seinen Bereich ein ge-
lungenes Sammelsurium.

justiere ich die Gangschaltung
richtig? Auf diese und viele andere
Fragen gibt ,Die Fahrradwerkstatt”
Auskunft. Die farbigen lllustratio-
nen erleichtern es dabei auch un-

R gelibten Bastle-

WERKSTATT rinnen, die Re-
paraturanleitun-

gen schnell
nachvollziehen
und  umsetzen
zu konnen. Das
umfangreiche

blem aus und ist daher fir alle ge-
eignet, die auf Fahradmobilitét set-
zen und ihr Fortbewegungsmittel
dabei méglichst eigenstandig in
Schuss halten wollen.



