Krleg mit Spritzemn wnd Fesseln

Blicke hinter die Mauern und Zaune der Kliniken

Kaumje mand wei B et was Uber sie. Dabei werden Uber 200. 000 Menschen jahrlich dortinhaftiert. Aber siereden nicht gerne
dariber. Und die Gesellschaft schaut weg. BILD & Co. schaffen eine Stt mmung, nach der sich viele solche Psychoknéste wiin-
schen. Sie haben keine Angst vor Ehe mannern, Polizei, Priester_innen, Lehrer_innen oder Arzt_innen(um ma die Haupttater_in-
nen von Ubergriffen zu nennen), sondern vorirgendwelchen Fre mden. Die nie mand kennt. Die weggesperrt werden. Mt diese m
Schwerpunkt soll der Schleier gel iftet werden - wenigstens ein bisschen...

Warum gegeI} .
Zwangspsychlatrie?

Aus ,, U mstrittene Hilfe* in: FR,

30E§n%95§m§eﬁ &'e)gen den Willen der Pati-

enten nehmen in Deutschland seit Jahren
rapide zu. In den vergangenen 15 Jahren

hat sich die Zahl der betroffenen Menschen
nach Zahlen der Bundes- und Landesjustiz-

ministerien ag{f fast 200 000 verdoppelt -
eine von der Offentlichkeit kaum wahrge-
nommene Entwicklung.

Esist dsoein Massenphano-
men, (ber - nein: gegen das
hier geschrieben werden soll.
Die Zahlen zeigen zweierlei:
Es trifft viele, schon jetzt
Und es kann jede_n treffen,
jederzeit Es lohnt sich aso,
sich zu wehren. Um sich zu
schiitzen, aber auch umeiner
iblen Sache Wderstand ent-
gegen zu setzen in der Hoff-
nung, dass es sie irgendwann
nicht mehr gibt Denn: Ein-
sperren und dle anderen
For men der Zwangshehand-
lung sind nicht nur bruta,
menschenunwirdig und geféhrlich, sie ma-
chen auch schlicht ales schli mmer.

Zwang und Strafe sind
immer und iiberall falsch

Wel chen Sinn macht Zwang? Begriindet wrd
er regel makig nur mt dem Schutz von Men-
schen vor sich sel bst oder, hdaufiger, dem
Schutz anderer. Nur: Kdorperverletzungen
oder Totungen durch sog. ,lrre“ sind selten.
Viel haufiger téten Autofahrer_innen, Sol-
dat_innen und Polizist_innen. Auch Eheleute
(vor dlem- manner), Eltern, Arzt_innen usw
stehen ganz oben auf der Ska a derer, von de-
nen korperliche, oft sexuelle Ubergriffe aus-
gehen. Werden sie eingesperrt? Zum Glick
nicht(zumGliuck, weil Einsperreni mmer und
iberal fasch ist, dh ales nur verschli m
mert) ... aber waru m werden ,,Irre“ dann ein-
gesperrt? Und waru m baut der Staat den Au-
tofahrer_innen sogar noch die Pisten zu m To-
ten und fihrt Kriege, uman die Munition (0)
zu kommen? Warum bezahlt er andere ( Ar-
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Schicksale stecken, geht in der Masse der
Verfahren ganz schlicht und einfach unter.

Die Ablehnung der Idee, dass die einen Men-
schen Uber andere richten, deren Verhaten
ds ,,anders* und ,,unerwinscht“ definieren
(und damt das eigene zur Nor merheben) und
es schiieflich kraftihrer Machtfill e sanktio-

- Vitos-Klinik

aniGeorger@nwells 1984

Grund age jeder Kritik an Zwangsstrukturen,

inshesondere aber an Gefdngnissen und
Zwangspsychi atrien (Psychoknaste). Hinzu
ko mmt, dass das vorgegebene Zel nicht er-
reicht werden kann. Menschenlernenein Le-
benin Freiheit nicht hinter Mauern und Sta-
cheldraht Sie kdnnen eventuelle Neigung zu
Gewadt nicht refiektieren, wenn sie unter-
drickt werden und sel bst Gewal t erleiden. Es
entsteht kei ne angstfreie Ko mmuni kation, wo
Drohung und Sanktion die Tagesordnung bil-
den. Wer wll, dass Gewa t abni mmt, muss ei-
ne Welt anstreben, die nicht malregelt, son-
dern ko mmuni kati vund auf merksa mist. Dass
dahinter viele komplizierte Fragen stehen,
soll hier nicht verschwegen werden. In die-
sem Heft soll es dabei bel assen werden. Wer
mehr erfahren und lesen will, schaut auf
www Wel t-ohne-strafe. de.vu nach oder findet
Biicher we ,,Gefangen®, ,, Strafe - Recht auf
Gewdt* und das Kapitel ,, Aternativen zur
Strafe“ i m Buch ,, Autonomie und Koopera-
tion* auf www aktionsversand. de.vu. Der -
as ziemich rabiat bekannte - hessische Kii-
nikchef Dr. Rudiger Miller-Isberner braucht
so etwas ibrigens nicht mehr zu lesen Er
wei B es schon. Jedenfdlsschrieberinseinem
»Praxishandbuch MaRregelvoll zug* sel bst,

dass ,,die Meta- Andysen der Straftaterbe-
hand ung zei gen, dass erfol greiche Program
me ... eher in Freiheit ds in Institutionen
stattfinden. Dummer weise hat er daraus nie
die Konsequenz gezogen, seinen Laden dicht
zu machen. Ganz i m Gegenteil werden die
Ver weil dauern dort i mmer | anger. Oder an-
ders ausgedrickt Er will den Misserfog ...
verdientja auch daran! Esist aso Sache der
Menschen selbst, mit Aktionen dem men-
indlichon Treiben ein Ende zu setzen.

Diagnose und Be-
gqtachtqng sind
willkirlich

as ds ,krank* gilt, ist ge-
bllschaftlich  festgel egt
urch die, diein der Welt den
eisten Einfluss haben und
amtin ,norma “und ,nicht
orma “ teilen kdnnen. Je
ach politischer Wetterl age
echselt, was ,,krank* bedeu-
bt Homosexuaitat war his
pr kurze m noch eine Krank-
eit. Querul antenwahn hei Bt
eine anerkannte Geistesver-
wrrung, wenn Menschen an der WI| kir von
Institutionen verzweifeln. We absurd Diag-
nosen undin der Folge Zwangseinweisungen
sind, zeigen schon die Statistiken: Gibtesi m
mer mehr ,Irre“? Undlebenin manchen Or-
ten viel mehr davon ds anderswo? Oder zei gt
das ales nur, dass Diagnosen so etwas Ahnli-
ches we Wirfel oder Kupferpendel sind?

Aus de m kritischen Text ,,In den Féngen
des Paragrafen 63“ von Jakob Augsteinin:
Spiegel Online, am12.8.2013 (dort am

Beyfgim der Bara55H83 ERYFBIARA) eines
Menschen bemdéchtigt hat, gibt er ihn un-
gern wieder her. Die Anstalt kann schlim-
mer sein als der Knast. ... Es ist eine groB3e
Aufgabe, eine Seele zu heilen, in der grau-
enhafte Erinnerungen oder Phantasien al-
les durcheinandergebracht haben. Es kos-
tet Miihe und Geduld und Geld. Der bedeu-
tende forensische Psychiater Wilfried
Rasch wollte einst sozialtherapeutische
Einrichtungen im ganzen Land eréffnen, in
denen den Tétern, den gesunden und den
kranken, Mitleid mit dem Opfer und Res-
pekt vor den sozialen Normen gelehrt wer-
den sollte. Es wurde nichts daraus.

Stattdessen hat sich die Psychiatrie in ih-



rer ungllicklichen Ehe mit der Justiz einge-

richtet. Denn (iber Gesund und Krank ent-

scheidet nicht der Richter. Ev ist kein Arzt.
Der , Engel des Rechts" bittet da den ,, En-

gel der Medizin"' um Hilfe. So hat Robert
Musil das ungleiche Gespann im Gerichts-

saal genannt. Der eine Engel muss urteilen,

der andere soll heilen. Aber schon Musil
wusste, dass der Engel der Medizin seine
eigene Sendung nur allzu oft vergisst: , Er

schldgt dann klirrend die Fliigel zusammen

und benimmt sich im Gerichtssaal wie ein
Reserveengel der Jurisprudenz."

Aus ,, U mstrittene Hilfe* in: FR,

30p%e 2(9%(9/%9@ Kl 2 wangseinweisungen:

Der Betroffene muss entweder sich selbst
oder andere gefdhrden, bevor ihn ein Arzt
oder Betreuer einweisen lassen kann. In

der Praxis sind das dehnbare Kriterien, wie

eine aktuelle Statistik des nordrhein-west-
félischen Gesundheitsministeriums belegt:
Die Wahrscheinlichkeit, gegen seinen Wil-
len eingewiesen zu werden, hdangt stark
vom Wohnort ab. So werden in der rheini-
schen Stadt Remscheid statistisch 3,4 von
tausend Menschen zwangstherapiert, im
muinsterldndischen Olpe jedoch nur 0,29
pro Tausend.

Wer Konflikte individudisiert, sich aso an
(ver meintlichen) ,, Tater_innen* oder ,ti-
ckenden Bomben* abarbeitet, entpolitisiert
das Geschehen. Denn nicht nur gesamtgesell-
schaftiich stellen sich die wchtigeren Fragen
sowohl hinsichtlich der Zurichtungen und Le-
bensverhdtnisse, die zu Gewat fiihren as
auchin Bezug auf autoritare Strukturen oder
Wegschauen der vielen anderen. Wer Gewalt
und Unter werfung mini meren will, darf nicht
einsperren, sondern muss Verh&tnisse &an-
dern. Das aber wrd verhindert oder zumn-
dest vertagt durch die Ersatzreaktion des
Einsperrens sowe die beg eitende Angst ma-
che. Tatséchlich geschieht fast ale Gewat
zwschen Menschen dort, wo sich die Men-
schen kennen und Kontakt zur Aufenwelt ha-
ben konnten. Die aber guckt weg Zu Uber-
griffen ko mmt es vor aleminden Wohnungen
(Schl af-/Kinderzi mmer), in  Wohn- und
Schulhei men, in Knast und Psychi atrie, bei
Ar mee und Polizei,in Arzt- und Therapiepra-
xen, aber so gut we niein der dunkien Unter-
fihrung oder mittenim Wad Wer Gewdt
abbauen will, muss adsoganz woanders anset-
zen.

I'n denfol genden Texten geht es umdie Sache
sel bst, die Mdgichkeiten zum Sel bstschutz
(Psychi atrierecht) und Aktionen gegen die
Zwangspsychiatrie. Ales in einem Heft zu-
sammen zu bringen, macht Sinn. Denn einer-
seits wirde der Schrecken weitergehen, auch
wenn sich Einzelne vor ihm besser schitzen.
Verteidigung ist aso zu wenig. Andererseits
gefahrden sich ale, die Aktionen machen.
Verteidigung und Aktionsind adso notwendig.
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treuten durch den Betreuer,
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Zur Frage von Zwangs-

helppdlgoen
Genehmigung des Betreuungs-
gerichts bei der Unterbringung

Eine Unterbringung des Be-
die
mt Freiheitsentziehung verbun-
enist, istnurzul &ssig, solangesie

qum Wohl des Betreuten erforder-

chist, weil

. auf Grund einer psychischen
Krankheit oder geistigen oder
seelischen Behinderung des Be-
treuten die Gefahr besteht, dass
er sich sel bst totet oder erhebli-
chen gesundheitlichen Schaden
zufigt, oder

. zur Abwendung eines drohen-
den erheblichen gesundheitli-
chen Schadens eine Untersu-
chung des Gesundheitszustands,
eine Heil behand ung oder ein
arztlicher Eingriff notwendig
ist, ohne die Unterbringung des
Betreuten nicht durchgefihrt
werden kann und der Betreute
auf Grund einer psychischen
Krankheit oder geistigen oder
seelischen Behinderung die Not-
wendigkeit der Unterbringung
nicht erkennen oder nicht nach
dieser Einsicht handeln kann.

Aus dem Beschluss des Bundes-
gerichtshofs vom 4.6.2014 (Az.
XII ZB 121/14) zur Einwilligung
des Betreuers in eine drztliche
Zwangsbehandlung:

GemalR § 1906 Abs. 3 Satz 1 Nr.
BGB muss die arztliche Zwangs-
maBlnah me erforderlich sein, um
inen drohenden erheblichen ge-
undheitiichen Schaden des Be-
roffenen abzuwenden... Denn die
Uberwndung des entgegenstehen-
en natlrlichen Willens des Be-
roffeneni m Wege der Zwangsbhe-
and ung kann schon i m Ansatz
ur dann gerechtferti gt sein, wenn
s gilt, gewchtige gesundheitliche
achteil e des Betroffenen zu ver-
indern ... Umgekehrt ist
er natirliche Wille des
Betroffenen zu respektie-
en, wenn auch bei Unter-
| eiben der Behand ung
eine wesentlichen gesund-
eitlichen Beeintrachti-
ungen des Betroffenen zu
rwarten sind.

Ausfluss des Verhd tnis-
maRi gkeitsgrundsatzes ist
weiterhin das Erfordernis,
ass der erhebliche ge-
undheitiche Nachteil
icht durch eine mldere,
em Betroffenen zu mutba-
e MaBnah me abgewendet
werden kann... Einesol che
ann etwain einer dterna-
ven Behandl ungs methode
u sehen sein, die nicht
em natirlichen Willen
es Betroffenen wder-

-

spricht und ebenfals das mt der
Zwangshehand ung verfol gte Be-
hand ungsziel herbeizufihren ver-
mag, aber auch in sonstigen, die
Behand ung entbehrlich machen-
den MaRnah men ...

Auch wenn diese Voraussetzungen
vorliegen, ist die Zwangshehand-
lung nur verhdtnis maRig, sofern
der vonihr zu er wartende Nutzen
die ausihrfir den Betroffenen fol -
genden Beeintrachtigungen deut-
lich iberwegt

Aus dem Beschluss vom
30.7.2014 (Az. XII ZB 169/14)

zur Unterbringung eines behand-

lungsverweigernden Betreuten:

Sofern sich ein Betroffener nicht
behandel n | assen will, ist die Ge-
neh mgung der Unterbringung zur
Durchfihrung der Heil behand ung
gemal § 1906 Abs. 1 Nr. 2 BGB
nur dann zul &ssig, wenn die Vo-
raussetzungen fiur die Einwlli-
gung in eine arztiche Zwangs-
mafnah me vorliegen und diese
rechtswrksamgenehmigt wrd ...

Beschluss des Zweiten Senats
beim Bundesverfassungsgericht
vom 23. Marz 2011

(Az. 2 BvR 882/09)

1. Der schwerwegende Eingriff
indas Grundrecht aus Art. 2
Abs. 2 GG, derin der medizini-
schen Behand ung einesi m
MaRBregel vollzug Untergebrach-
ten gegen dessen natiirlichen
Willenliegt, kann auch zur Er-
reichung des Voll zugsziel's ge-
rechtferti gt sein.

2. Eine Zwangshehand ung zur
Erreichung des Vollzugszielsist
nur zul &ssig, wenn der Unterge-
brachte krankheitshedingt zur
Einsichtin die Behand ungsbe-
dirftigkeit oder zum Handel n
ge maR dieser Einsicht nicht fa
higist. MaBnah men der
Zwangshehand ung dirfen nur
dsletztes Mittel und nur dann

eingesetzt werden, wennsiei m
Hinblick auf das Behand ungs-
ziel, dasihren Einsatz rechtfer-
tigt, Erfol g versprechen und fir
den Betroffenen nicht mit Be-
l'astungen verbunden sind, die
auBer Verhdtnis zu de mer-
wartbaren Nutzen stehen. Zum
Schutz der Grundrechte des Un-
tergebrachten sind besondere
verfahrens magi ge Sicherungen
gehoten.

3. Die wesentlichen Vorausset-
zungen fir die Zul &ssigkeit ei-
ner Zwangshehand ung bedir-
fen ki arer und besti mmter ge-
setzlicher Regelung. Dies gilt
auch fur die Anforderungen an
das Verfahren.

Artikel 14
UN-Behindertenrechtskonvention

Freiheit und Sicherheit der Person

(1) Die Vertragsstaaten gewahr-
| ei sten,

a) dass Menschen mit Behinde-
rungen gleichberechtigt mt an-
deren das Recht auf persdnliche
Freiheit und Sicherheit genie-
Ben;

b) dass Menschen mit Behinde-
rungen gl eichberechtigt mt an-
deren die Freiheit nicht rechts-
wdrig oder wllkirlich entzogen
wrd, dassjede Freiheitsentze-
hungi m Einklang mt dem Ge-
setz erfol gt und dass das Vorlie-
gen einer Behinderungin kei-
nem Fal eine Freiheitsentzie-
hung rechtfert gt.

(2) Vertragsstaaten gewahrl eis-
ten, dass Menschen mt Behin-
derungen, denen aufgrund eines
Verfahrensihre Freiheit entzo-
gen wrd, gleichberechti gten
Anspruch auf diein deninterna-
tiond en Menschenrechtsnor-
men vorgesehenen Garantien
haben undi m Einklang mt den
Zielen und Grundsatzen dieses
Ubereinko mmens behandel t
werdan_einschlieRlich durch die

Jereitstell ung ange mes-
ener Vorkehrungen.

WWW.
zwangspsychiatrie.de

WWW.
psychiatrieundknast.
de.vu




