Beweisantrag Nr. xx: Feinstaub verursacht jéhrlich weltweit 8,8 Millionen vorzeitige Todesfille

Beweis-Tatsachen:

1. Feinstaub verursacht jahrlich weltweit 8,8 Millionen vorzeitige Todesfélle (d.h. Menschen
sterben 3 Jahre friiher).

2. Die Europdische Gesellschaft fiir Kardiologie spricht in diesem Zusammenhang davon, die
Luftverschmutzung werde zu einer Pandemie.

3. Feinstaub ist ein Risikofaktor fiir Koronare Herzkrankheit in der Gro3enordnung von Rauchen.
4 Mediziner fordern die Aufnahme von Feinstaub als weiteren Risikofaktor in die Nationalen
Leitlinien Chronische KHK (Koronare Herzkrankheit)

5. Der Feinstaub entsteht zu 60% aus Abrieb von Bremsen, Reifen und Straf3en.

6. Der Bau weiterer Autobahnen fiihrt zu mehr Verkehr.

Beweismittel:
Verlesung der folgenden Quellentexte:

* https://www.deutschlandfunk.de/studie-zu-luftverschmutzung-gesundheitsrisiko-
feinstaub.697.de.html?dram:article id=443355

* https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7148430/
https://watermark.silverchair.com/cvaa025.pdf?token=AQECAHi208BE4900an9kkhW Ercy7Dm3
ZL 9Cf3qfKAc485ysgAAAtkwggl VBgkqhkiGO9wO0BBwagggl GMIICwgIBADCCArsGCSqGSIb
3DQEHATAeBglghkgBZQMEAS4wWwEQQMSNsWnPwntNW3Gqp3AgEQgIICINt0QD369 jyXbve
EUF7T7llpmfcrciyfdah-
8pTeAwz47hesOPIkY 6mKTGQr241 BQ2EksW6nCLIHvzmOKk6 Tp59vAN363yhs4d GFkMKwt6G
ZGOtm-
8Njqq401A72z9pJIbAygAKIP 1ncAf3eRDIUkssly2p8rRVj74h70QHr7UffxQMde2xk MjFqOut7H
5YrI15LbDOSwNgj-
HjpwcgKIMPEKjUB8BY]jYPuzaQfJtVzU1x9cAHVKCSylZcfVygNajcQxCFopMfIEYZgT Cs6nC
rDiSuSqZsVnwmkMwS8xxpfl1 XAHoaLLN8j74IQL-2N2Ya0Bd11 ASQIHXNg6HZbz-
VkO8109GCl1gjiRk-
bpZNErFrmvq dQLm5dIxRgoNg3MIv5FrU8070JVOTelsnOk HgvcFr1Y3T6P9pOdhzSHMROQG
LNQ3QaLBK9RXWIogi rrmDG22MFLEcS2L uXsxoE-0X6sUz{P-
bZ1QgI9YSPVmMCX8B_009NdCMD1t52j8s 8kSHWgai8pzJ0Q8krLWhPum9ThFF9ZdE jnl-
v3WyukbOEPw5TZddX8qqg0t PpVViRsoLzGZ-nthtvxMT6VSzU-hKumfa6YsV-
b2QhUFEmM2EQeTraep6peSHzUOn42aPlyleWwjwEIZKngFsSvY6YHT1cMmELJXztkNVTPHX
Mykj-
jmxjtebfURI7cwtlR88uP0z9wWZChcyUfWQU1 kmiXt97UfOfTWQWvxNc5x2H3ralNo6bue kxN
rHCKLAbXfOky5DiOs-nbyT7p1 AH2Y GpG6qFTDzeNtN78UQ1hdfQwHIfwUSBRHEdwBJ2-Jk-
m-yT3mB9XhfkcwzryLdS BhaL-hF3QVvaYVU3bwo

* https://www.deutschlandfunk.de/frankfurter-flughafen-ultrafeinstaub-als-
gesundheitsgefahr.697.de.html?dram:article 1d=456955

* https://www.aerztezeitung.de/Medizin/Wie-schaedigt---schmutzige-Luft-die-Gefaesse-
228233.html

* https://dgk.org/daten/PA-Muenzel.pdf

* https://www.sueddeutsche.de/auto/feinstaub-verkehr-bremsen-reifen-1.4427241

* https://www.wiwo.de/politik/deutschland/stau-mythen-mehr-strassen-produzieren-auch-mehr-
verkehr/25381156-2.html
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Begriindung:

Wissenschaftliche Untersuchungen zeigen, dass die Zahl der Todesfélle durch Feinstaub so hoch
wie durch Rauchen sind. Die Mediziner fordern deshalb die Aufnahme von Feinstaub als weiteren
Risikofaktor in die Nationalen Leitlinien Chronische KHK (Koronare Herzkrankheit). Zur
Pathogenese flihren die Wissenschaftler aus, das Feinstaub in Blutgefdssen Entziindungen bewirkt
und damit zur Arteriosklerose fiihrt.

In der Studie aus "Cardiovascular Research" wird ausgefiihrt, dass Feinstaub 2015 weltweit 8,8
Millionen vorzeitige Todesfélle verursacht hat und dadurch die Lebenserwartung jedes dieser
Menschen um 3 Jahre verkiirzt wurde. Am Mainzer Max-Planck-Institut fiir Polymerforschung
(makromolekulare Materialien) wurde ein Klimamodell entwickelt, mit dem sich die globale
Exposition gegeniiber Feinstaubpartikeln berechnen ldsst. Daraus wurde dann das Sterberisiko fiir
die Bevolkerung berechnet.

Im European Heart Journal wird ausgefiihrt, das Ultrafeinstaub die GroBe eines Virus hat. Er wird
von der Wand der Blutgefdsse aufgenommen und bewirkt lokal eine Entziindung. Das fiihrt zur
Arteriosklerose.

In einem weiteren der angefiihrten Artikel bezeichnen die Mediziner in Anspielung auf die Corona-
Pandemie die beschriebene Feinstaub-Problematik als Feinstaub-Pandemie, um damit dem
Schweregrad der Auspragung und Gefahrdung Nachdruck zu verleihen.

In dem Artikel der Deutschen Gesellschaft fiir Kardiologie wird ausgefiihrt, dass Ldrm und
Luftverschmutzung herzkrank machen. Lirmbelastung fiihrt zu einer Dysfunktion des Endothels
(Innenwand der Blutgefdsse) und damit zu kardiovasculdren Erkrankungen. Die Gefa3funktion
wurde schlechter, unabhiingig davon, ob die Probanden sich iiber den Larm geérgert haben oder
nicht. Die Autoren fordern, das Luftverschmutzung durch Feinstaub und Larm als Risikofaktoren
fiir die Entstehung von Herzkreislauf-Erkrankungen anerkannt und in die Leitlinien der
Europiischen Gesellschaft fiir Kardiologie und die Nationalen Versorgunsleitlinien in Deutschland
aufgenommen werden sollten.

Die Mediziner ergdnzen, das Feinstaub bei jungen Menschen zu einem Ansteigen der
Entziindungswerte im Korper fiihrt. Diese "systematische Inflammation" (Entziindung) gilt als
Risikofaktor fiir zahlreiche Krankheiten. In stark luftverschmutzten Stidten liegen die Marker fiir
chronisch-systemische Inflammation deutlich hoher als in weniger belasteten Gegenden.



In den letzten Jahren wurde auf die Feinstaubproblematik im Verkehr ein grofes Augenmerk gelegt.
Es wurden Obergrenzen gesetzt, die durch den Dieselskandal medial auch viel Aufmerksamkeit
fanden. Jedoch spielt der Verbrennungsprozess bei der Feinstaubemission im Autoverkehr nur eine
Nebenrolle. Der grofere Teil der Feinstaubemission im Autoverkehr entsteht durch die Abnutzung
von Bremen, Reifen und Stral3en.

Nur eine Eindimmung des motorisierten Individualverkehrs kann die Emission von Feinstaub im
Verkehrssektor minimieren.

Relevanz:

Alle Bemiihungen von Prof. Miinzel, trotz nachgewiesener Evidenz eine Aufnahme von Feinstaub
als Risikofaktor fiir die Entstehung von KHK in die medizinischen Leitlinien zu erwirken, waren
bislang frustran. Dies zeigt uns, das die Ersteller von medizinischen Leitlinien und die derzeit
handelnden Umweltpolitiker, die sich auf medizinische Leitlinien berufen wenn sie Emissions-
Grenzwerte festlegen, neuere Ergebnisse der medizinischen Forschung zur Feinstaub-Problematik
nicht berticksichtigen.

Es bleibt deshalb nichts anderes {ibrig, als in einer Aktion des Ungehorsams die Fahrt von
Fahrzeugen zu verhindern, die zu den beschriebenen todbringenden Umsténden fiihren. Formell
lasst sich das beschreiben als Bestandteil vom rechtfertigenden Notstand nach § 34 StGB: Abhilfe
von anderer Seite ist nicht zu erwarten, also gibt es kein milderes Mittel als den direkte Eingriff in
den Fahrzeugverkehr. Dies ist nach § 34 StGB zu {iberpriifen.

Es gibt aber auch eine gegenwirtige Gefahr: Der durch die Autos und LKW produzierte Feinstaub
verursacht fiir 8,8 Millionen Menschen weltweit den vorzeitigen Tod. Das bestétigt eine
gegenwartige Gefahr flirs Leben und die Gesundheit. Auch eine Dauergefahr wie hier, die konkret
schédlich ist, ist hinreichend im Hinblick auf das Vorliegen eines rechtfertigenden Notstands.

Wenn das Fahren auf der Autobahn wegen Aktionen wie dieser hier unattraktiver wird, steigen mehr
Menschen auf 6ffentlichen Verkehr um, einfach weil es schneller geht, so kann die Gefahr
abgewendet werden. Insofern liegt der Schaden, der durch die Aktion bzw. eher das Handeln der
Polizei verursacht wurde, bei weitem unter der Schadigung, die das Nicht-Herabsetzen der
Grenzwerte fiir Feinstaub-Emissionen verursacht, nimlich den Tod von 8,8 Millionen Menschen
weltweit, das Mittel ist also auch im Hinblick auf den Notstand, angemessen.

Das Handeln der Regierungen im Zusammenhang mit der Coronavirus-Pandemie zeigt, dass sehr
wohl Mallnahmen zur Einddmmung mit erheblichen Restriktionen moglich sind. Gleiches fordern
wir anlaBlich einer Zahl von 8,8 Millionen Toten durch die Feinstaub-Pandemie. Weil die
Regierenden nicht handeln, bleibt uns in unserer Verzweiflung liber bedrohte und sterbende
Menschen nur der Weg von Blockaden, die nach § 34 StGB zur Abwehr einer gegenwértigen
Gefahr nicht nur berechtigt, sondern geradezu geboten erscheinen.

AuBerdem ist die vorgeworfene Handlung damit nicht verwerflich und deshalb nicht als Notigung
oder Beihilfe zur Notigung strafbar.
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