Rentimpitgten der (ZWands)psyChiatrie

Der folgende Text stammt aus der Einleitung zu ,, Konti nuitaten der (Zwangs-) Psychiatrie. Eine kritische Betrachtung“ von Aice

Ha m aus de mJahr 2008. Die gesamte Arbeit steht unter wwwirrenoffensive. de/konti nuitaeten_z wangspsychiatrie. pdf.
cher Abfall, ,nimm ihn weg, ,schaff ihn

mir aus den Augen.

Der psychiatrische Blick und die damt ein-
hergehende Entmenschlichungist die Grund-
lage fur die Grausamkeiten, die an Menschen
begangen werden, die, je nach de mder jewei-
ligen Epoche entsprechenden Sprachge-
brauch, ds ,lrre”, ,, Minderwertige” oder
»psychisch Kranke” bezeichnet werden. Zum
sel ektierenden und abwertenden Blick von
Arzten auf Andere und de m Herrschafts- und
Machtverhd tnis, das sich darin offenbart, sei
an den beriichtigten ,,Pannwtz-Blick”, den
der judische Schriftsteller und Che m ker Pri-
mo Leviin Auschwtz gesehen hatte, erinnert.
In seinem Buch ,Ist das ein Mensch” be-
schreibt er, we er von Dr. Pannwtz, dem
Chef der chemschen Abteilung von Au-

schwtz, ausgefragt und ,,bequtachtet” wrd:
Levi war Chemiker von Beruf. Eine Arbeit

der chemischen Abteilung kénnte ihn viel-
leicht vor der Vernichtung bewahren. Als
er in seiner KZ-Uniform auf der anderen
Seite des Schreibtisches stand, sah Dr.
Pannwitz ihn an, als blicke er auf einen
Fisch im Aquarium. So war Primo Levi
noch nie von jemandem angesehen worden
- und er hat die Bedeutung dieses Blickes
nie vergessen. Hier fand eine Begegnung

zweier Menschen statt, als sei sie die zwei-

er Gattungen.”1 In dem Blick von Pann-

witz las er: ,, Dieses Dingsda vor mir gehdrt
einer Spezies an, die auszurotten selbstver-
standlich zweckmédBig ist. In diesem beson-

deren Fall gilt es, festzustellen, ob nicht
ein verwertbarer Faktor in ihm

vorhanden ist. > e

Die Psychiatrie as Institutioni m
heutigen Sinne, as sel bsternann-
ter sel bststandiger ,, Wssen-
schaftszweig” und as Welthil d,
istim 18 Jahrhundert entstan-
den. Dass sie ds ,,Naturwssen-
schaft” anerkannt wurde, entw-
ckeltesich paralel mt der soge-
nannten ,, Aufkl &rung” und der
hohen Bewertung der ,, Ver-
nunft”. Des Wkiteren spielt der
zu dieser Zeit aufko mmende Ka-
pitaismus bis heute ebenso eine
wesentliche Rolle fur die (Ent-
wckiung der) Psychiatrie. Die
sozide Funktion der Psychiatrie
und die Motive firihre(Gewa t-)
Austibung sind bis heute i m Kern diesel ben
geblieben. Sie variieren lediglich in ihren
praktischen Ausfor mungen jeweilsi m histori-
schen Kontext.

Das grundegende Element der (Zwangs-)
Psychiatrieist und war zu alen Zeiten die so-
genannte ,,Diagnose” (we z B. ,, Schizophre-
nie” oder ,paranoide Psychose”) bzw de

Eti kettierung ds ,,geistig krank” und die da-
mt einhergehende Bewertung as ,,nicht ein-
sichtsfahige” und ,,nicht einwlligungsfahi-
ge” Person, die angeblich fiir sich keine Ver-
antwortung mehr tberneh men kénne. Die Di-
agnose sel ber wrd auch ohne Einwlligung
der Betroffenen gestellt Die psychiatrische
»Diagnose* ist die Voraussetzung fir de
Ausibung von Zwangs mafnah men und Ent-
mindigung und diente den Nazis ebenfals ds
Sel ektions mttel zum Mord. Einma ,diag-
nostiziert”, aktenkundi g geworden und somt
in das psychiatrisch-staatiiche Syste m gera-
ten, sind Betroffene der Bedrohung durchjah-
relange Verfolgung durch (ge meinde-) psy-
chiatrische Institutionen und Behérden aus-
gesetzt,

Vorab dazu noch ein bis heute giiltiges Ztat
von Tho mas Szasz (vgl. Kapitel 2) aus ,,Inter-
viewwth Thomas Szasz”in ,, The NewPhysi-

cian”, aus demJahr 1969
,Schizophrenie' /st ein strategisches Eti-

kett, wie es ,Jude' im Nazi-Deutschland

war. Wenn man Menschen aus der sozialen

Ordnung ausgrenzen will, muss man dies
vor anderen, aber insbesondere vor einem

selbst rechtfertigen. Also entwirft man eine

rechtfertigende Redewendung. Dies ist der
Punkt, um den es bei all den hdsslichen
psychiatrischen Vokabeln geht: Sie sind
rechtfertigende Redewendungen, eine eti-
kettierende Verpackung fiir ,Mill; sie be-

deuten ,nimm ihn weg, ,schaff ihn mir aus
o o U B

den Augen etc Dles bedeutete das Wort
,Jude' in Nazi-Deutschland, gemeint war
keine Person mit einer bestimmten religio-
sen Uberzeugung. Es bedeutete ,Ungezie-

fer!, ,vergas es'. Ich fiirchte, dass ,schizoph-

ren'und ,sozial kranke Persénlichkeit' und
viele andere psychiatrisch diagnostische
Fachbegriffe genau den gleichen Sachver-
halt bezeichnen; sie bedeuten ,menschli-
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Das hei Bt, die Ge meinsamkeit zwschen psy-
chiatrischer Sichtweise und Antisemtismus
und auch Rassis mus bestehtin der ziel gerich-
teten Unterscheidung von Menschen ds ,,an-
dersartig” und der damt verbundenen Ab-
wertung, Aussonderung und i m schli mmsten
Fdle auch Vernichtung Die Betroffenen ha-
ben gemeinsam sozia unerwinschte Perso-
nen zusein. Umgekehrterfiilltdie Psychiatrie
undihre Ideol ogie dieselbe Funktion we die
rassistische ldeologie, nantich die der soz a-
len Kontrolle und Legiti mation fur Herr-
schafts- und Gewa taustibung fir wrtschafti-
che oder nationd e Zwecke. [...]

Die psychiatrische Ideo ogie und der damt
verbundene Blick, mtdem Menschenzu*‘ Un-
ter menschen ge macht werden, war die Vo-
raussetzung fir nationasozidistische Ver-
brechen we Zwangssterilisation und de msys-
te matischen Massen mord an Psychi atriein-
sasslnnen und denjeni gen, dieds ,, Asozide”,
»Trinker” und ,,Kri mnelle”, gaten, an Ho-
mosexuell en, an ,,Epileptikern” und an an-
geblich kérperlich ,,Behinderten” oder kran-
ken Menschen. Die Begrindung war, sie seien
»erbkrank” und sie oder ihr Leben sei ,le-
bensunwert” Die NS-Verbrechen steigerten
sich von Zwangssterilisation bis zur Er mor-
dungin den Gaskammern der psychiatrischen
Anstad ten, Verhungernl assen oder der Er mor-
Aisedigsh Siftspritzen. Dariber hinaus bil-

e;ete die Er mordung von Psychi a-
~=ieinsasslnnen ihrerseits eine
““/oraussetzung fir den syste mati-
_,p_"‘:hen Massenmord an Juden,
’:vi nti, Roma und Anderenin den
~“askammern der NS-Vernich-
ingsl ager. [...]

er systematische Massen mord
t astrauriger Hohepunktin der
eschichte der Psychiatrie anzu-
w%hen. Doch das psychiatrische
“enken, die Kassifikation von
A/Ienschen nach  angeblichen
. Geisteskrankheiten”, die Aus-
renzung und die grausame (und
- s heute auf kurz oderlang nicht
Sten todiche) Behand ung
~urch die Psychiatrie, so we

rassistisches” Denken und der
Antise mitismus (bzw Antijuda s mus), waren
ebenso wenig eine Erfindung der Nationa so-
ziaisten, as dass sie mtihnen 1945 ver-
schwunden waren. Die grausamen und bruta-
len Methoden der traditionellen Psychiatrie,
d.-h die ersten ,, Therapie”- For men, auf die
aufgrund des begrenzten Rah mens dieser Ar-
beit nur hingewesen werden kann, | assen sich



kaum von den berichtigten Folter methoden

inden Kerkern des europdischen Mittel aters
unterscheiden. Die ,traditionelle” psychiatri-
sche Behand ung zielte auf eine , Heilung”
ab, die ,,pri mar durch das Hervorrufen von
Sch merze mpfindungen und Ekel gefiihlen so-
we durch Ausschatung des W\Igns eingel ei-
tet und voll bracht werden soll ”.

Einige der traditionellen Methoden we Fes-
selung und Einsperrungsind bis heute aktuell,
sie werden lediglichin ,reformerten” For-
men praktiziert. So wurden aus der Anket-
tung und den Kéafigen die ,, Befreiung” durch
die Zwangsjacke und schiieflich die ,,Fixe-
rung” ans Bett oder auch Isolierrdume, und
aus den Irrenh&ausern und Narrenschiffen
wurden zunéchst Heil- und Pfiegeanstdten
und dann moderne Krankenhausabteil ungen.
Auf traditionelle ,, Therapien” we Rotat ons-
maschinen, Aufhangung, Kitorisentfernung,
Verbrennungen, Ké&te- oder War mefolter
hingegen, sahen di espéteresn Psychi aterlnnen
mtenem,Schmunzeln” herab und es setz-
tensich danni m20. Jahrhundert, as wssen-
schaftlich gepriesene Behand ungs methoden,
zunéchst Ende der 20er undin den 30er Jah-
ren diverse For men der Schock-,, Therapien”
we Insulin-, Krampfgift- und der bis heute
noch, auch zwangsweise angewandte, Elekt-
roschock und die, ebenfadls heute noch ange-
wandte, operative Zerstérung des Gehirns
(Lobotome) undschlieBlich ab den 50er Jah-
ren des 20. Jahrhunderts die heute massen-
haft ange wandte ,,Behandlung” m'gt psychi at-
rischen Psychophar maka durch. Die durch
die Psychophar maka ausgel 6ste ,,chemsche
Revol ution” er mégli chte es der Psychiatrie -
gepaart mt (nach we vor) pseudowssen-
schaftlicher Propaganda, mt scheinbaren
Refor men we der Psychiatrie- Enquete 1975
in Deutschland und dem Eindringen (bzw
auch, we mt Blick auf die NS-Psychiatrie zu
erkennenist, dem Verblei ben) der sogenann-
ten ,,Sozid psychiatrie” in samtiche(n) Be-
reiche(n) der Gesellschaft - weiterhin unge-
stort ,,Behandl ungs methoden™ zu ver wenden,
dieschwere Schadigungen und Lei den bei den
Betroffenen ausl 6sen. Auch aufgrund der Be-
schaffenheit der psychiatrischen Drogen ge-
lang es, den erwinschten Effekt der inneren
Knebelung und geistigen Blockade der Be-
troffenen - welche die mechanische Knebe-
lung abl 6ste - zu erzielen, ohne dass diese
U msténde seitens der Mehrheit 6ffentlich a's
solche anerkannt und abgelehnt werden.
Trotz der Verdrangung der Kritik durch den
herrschenden Diskurs seitens der Arzteschaft,
Phar maindustrie und Anderen, gibt es zahl-
reiche Veroffentlichungen zum Nachweis der
durch Psychophar maka und Elektroschocks
herbei gefihrten (gegebenenfals irreversib-
l'en) korperlichen Schaden und schweren Be-
eintrachtigungen des Geistes bz w I ntell ektes.
Auf diese kann aufgrund des begrenzten Rah-
mens dieser Arbeit ebenfals nicht néher ein-
gegangen werden. Ebenso wrd der Ka mpf der

Gegnerlnnen gegen die beinahe al méachtige
Psychi atrie nur punktuell i m Kontext der hier
néher erdrterten The men angesprochen und
spiegeltsichin der von mr ver wendeten Lite-
ratur weder, dievielfach aus ,,anti psychi atri-
schen” Quellen, vor alem aus Publikationen

der Irren- Offensive e. V. bzw de m U mfel d des10

Werner-FuB-Zentrums in Berlin stammt
Eine Psychiatriekritik, die sich an den mtt-
lerweile in der Algemeinen Erk &rung der
Menschenrechte der Vereinten Nationen
1948 verankerten oder zu m ndest durchsiein
die Diskussion gebrachten Menschenrechten
orientiert, musssich (aber)in erster Linie ge-
gen die Menschenrechtsverl etzungen der Psy-
chiatrie wenden und nicht gegen den Konsum
von Psychophar maka oder die sogenannten
»Behand ungs methoden” im  Einzel nen.
Denn: Auf der einen Seite sl es das Rechtei-
nesjeden Menschen sein, Drogen zu neh men,
wenn dies frei wilig geschieht und auf der an-
deren Seite spielt es weniger eine Role, wel-
che Stoffe einem Menschen zwangs weise ver-
abreicht werden, sondern esist zu kritisieren,
dasssie gewatsam d. h. unter Drohung, Noti-
gung und vor dlem unter gesetzlich legiti-
merte m Zwang, verabrei cht werden. Aleine
das Einstecheneiner Nadel ohne Einwlligung
des/der Betroffenenist Korperverletzung und
verletzt diei mdeutschen Grundgesetz angeb-
lich garantierte Integritdt der Menschen.
Viel mehrist der Hinweis auf spezielle Metho-
den der Psychiatrie daraufhin gegeben, zu un-
tersuchen, inweweitsie den(poitischen) Zie-
len der Psychiatrie und der Herrschendeni m
Al ge meinen dienen.

Die Psychiatrie begeht aso heutzutage nach
we vor weltweitschwere Menschenrechtsver-
letzungen:  Korperverletzung, ,,Sonderbe-
hand ung”, weitgehende Entrechtung, Ent-
mindigung und Ausgrenzung. Dies passiert
keinesfdls ds Ausnah me, sondern ist staat-
lich-rechtlichlegiti mert und gesellschaftiich
toleriert bzw erwinscht Diesist der Gegen-
stand von Teil Il dieser Abhand ung Dazu
andysiereich die entsprechenden Gesetzes-
texte und werde auch einen genaueren Blick
auf die juristische und politische Diskussion
umdas Betreuungsrecht und die diesheziigli-
chen héchstrichterlichen Urteile werfen. Die
Hand ungsweise der Psychiatrieist sogar as
eine For mvon Folter anzusehen. Wahrend die
For men sogenannter psychi atrischer ,, Hilfe”
jenach dem, Stand der Techni k” wechselten,
blieb das Charakter merk ma der Folter mt
dem Zel, , Krankheitseinsichtigkeit” zu er-
langen bzw die Betroffenen gefliigig zu ma-
chen, bisin dieheutige Zeit bestehen. [...] Die
moderne Eugenik, biol ogistische Menschen-
bil der und damt verbundene ,, Wssenschaf-
ten” we die psychiatrische Genetik, Hirnfor-
schung undihre praktische Anwendung, z B.
bei der Gewa tprévention, gewnnenin der ge-
samtgesellschaftlichen, politischen und ,, ws-
senschaftlichen” Diskussion steigende Aner-
kennung und finden teil weise ebenfdlsihren

Niederschlagin der Gesetzgebung. [...]

In diesem Zusammenhang ist darauf hinzu-
weisen, wevieleder NS-Taterlnnen davonge-
kommen sind, ohne fiir ihre Vergeheninir-
gendeiner Weise zur Verantwortung gezogen
zu werden und obendrein nach 1945 ihre
»0 &nzenden” Karriereninihrem Metier fort-
fuhren konnten. Ich mochte auf die frappie-
renden Méangel der ,, Aufarbeitung” der NS-
Verbrechen, de mfehlenden Gedenken der Op-
fer und auf die anhatende Verehrung der T&-
terlnneninnerha b der psychiatrischen Zunft
hinweisen. Dieser Sachverhat bestarkt die
These, dass das nicht aleineseinen Grund da-
rin hat, dass die Geschichtsaufarbeitung ,ir-
gendwe nochi mmer nicht gelungenist”, son-
dern dass die Vertreterlnnen der heutigen
Psychi atrie de msel ben Denken verhaftet sind,
das die Taterlnnenin der nationa sozidisti-
schen Zeit und davor hatten. Aus diesem
Grund deckt die heuti ge Psychi atrie nach we
vor viele der NS- Verbrecherlnnen.

[...]1 Karl Bonhoefferist der Vater des evange-
lischen Theologen Dietrich Bonhoeffer, der
seinerseits durch seinen Wderstand gegen die
Nationd soziaisten berithmt geworden ist
Karl Bonhoeffer hatte sich nicht an den
Mordaktionenin den psychi atrischen Ansta -
ten beteiligt und sie angeblich auch abge-
lehnt Er war aber sowohl ideol ogischer Weg-
bereiter fiir die spateren Massen morde as
auch praktischer Tater aufgrund seiner Betei-
ligung an der Zwangssterilisation. Weitge-
hend ungeachtet dessen genieft Karl Bonho-
effer a's bedeutender Psychi ater und auch a's
Person bis heute einen guten Ruf innerhab
seiner Zunftund auch alge meinin der Gesell-
schaft.
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