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Obwohl die UN-Behindertenrechtskonvention auch allen Menschen mit psychiatrischen 
Diagnosen alle Menschenrechte zugesteht, wird immer noch weltweit dagegen 
verstoßen. PT-m-- --'':W . 

Artikel 12 der Konvention garantiert das Selbstbestimmungsrecht, dennoch 
erlaubt z.B. das deutsche Betreuungsrecht immer noch Stellvertreter- 
entscheidungen des Betreuers, anstelle einer unterstützten Entscheidungsfindung 
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Behinderung, dennoch werden weltweit täglich Menschen m i t  psychischen 
Diagnosen zwangsweise und gegen Ihren Willen in psychische Kliniken 
verbracht, oft sogar in Handschellen gefesselt. 

Artikel 15 verbietet Folter und unmenschliche Behandlung, dennoch werden 

weltweit täglich Menschen in der Psychiatrie gefesselt und isoliert. 

Artikel 17 garantiert die körperliche und seelische Unversertheit, dennoch wird 
weltweit immer noch Zwangsmedikation praktiziert. Dies ist auch ein Verstoß 
gegen das Selbstbestimmungsrecht nach Artikel 12. 

Wir freuen uns auf Unterstützung durch andere Selbstvertretungsorganisationen. 

Für diejenigen, die von auswärts anreisen, haben wir in der Jugendherberge Ostkreuz 

Ein Bettenkontingent auf unseren Jugentherbergsausweis reserviert. Wer 
dies nutzen möchte, melde sich bitte bis zum 30.08.2017 in unserer 
Geschäftsstelle 44789 Bochum, Wittener Str. 87, Tel 0234168705552, 
mail: kontakt-info@bpe-online.de an, damit wir überflüssige Plätze noch 
rechtzeitig stornieren können. 



Programm Kundgebung: 

Sonntag 08.10.2017 
16.00 Uhr Mirko OLoStiak-Brahms: Horror Psychiatrie weltweit 
16.30 Uhr Dr. Martin Zinkler, Klinik Heidenheim: 

Für eine Psychiatrie ohne Zwang 
17.00 Uhr Annette Wilhelm: Psychiatriekabinett: "Erna Krautwickler" 
17.30 Uhr Thomas Künnecke, Kellerkinder e.V.: Zwang zur Diagnose 

und zur Krankheit 
18.00 Uhr Dr. Sigrid Arnade, Sprecherin der Liga Selbsvertretung: 

Selbsbestimmung ohne wenn und aber! 
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Montag 09.10.2017 
08.00 Uhr Ruth Fricke, BPE e.V.: 

Meine Erfahrungen mit Zwangsmaßnahmen 
08.30 Uhr Mirko OloStiak-Brahms, BPE e.V.: Lieber lebend als normal. 
09.00 Uhr Annette Wilhelm, Psychiatriekabarett: Die Diplompsychose 
09.30 Uhr Doris Steenken, BPE e.V.: Hinter den Kulissen 

D 10.00 Uhr Dr. Wolf Müller, ehemaliger Chefarzt der psychiatrischen 
Tageskliniken im Kreis Herford: Geschichte der Gewalt 
gegen psychisch kranke Menschen. 

Zwischen den Beiträgen gibt es die Gelegenheit zu spontanen Beiträgen, 
der weitere Programma blauf kann sich dadurch etwas verzögern. 



Die Freiheit, ver-rückt zu sein 
(auf die Melodie von ,,My bonny is over the ocean") 

Ich passe nicht in Eure Weltsicht 
ich passe nicht in das System 
ich möchte das auch für kein Geld nicht 
Normalsein find ich zu bequem! 

Refrain: 
I Freiheit - Freiheit, 

die Freiheit, ver-rückt zu sein, nehm ich mir! 
Freiheit - Freiheit, 

- denn mein Leben, das gehört mir! 

J Ihr sagt, Ihr wisst, was für mich gut ist, 
die Krankheitseinsicht würd' mir fehl'n. 
Ihr werdet noch merken, was Wut ist, 
ich lass mich von Euch nicht mehr quäl'n! 

Refrain: 
Freiheit - Freiheit, 
ie Freiheit, ver-rückt zu sein, nehm ich mir! 

- Freiheit, 
denn mein Leben, das gehört mir! 

Zur Einordnung gibt's Diagnosen: 
Psychose, Manie, Depression; 
Ihr könntet die auch gleich verlosen; 
mit mir hat das gar nix zu tun! 

Refrain: 
Freiheit - Freiheit, 
die Freiheit, ver-rückt zu sein, nehm ich mir! 
Freiheit - Freiheit, 
denn mein Leben, das gehört mir! 

Das Mittel der Wahl sind Tabletten, 
die Nebenwirkung inklusiv, 
Ich weiß es, das wird mich nicht retten; 
wenn Ihr das denkt, dann liegt Ihr schief! 

Refrain: 
Freiheit - Freiheit, 
die Freiheit, ver-rückt zu sein, nehm ich mir! 
Freiheit - Freiheit, 
denn mein Leben, das gehört mir! 

Zu meinem Glück wollt Ihr mich zwingen; 
das sei nur das Beste für mich. 
Das wird Euch bestimmt nicht gelingen, 
denn das, was ich tu, bestimm ich! 

Refrain: 
Freiheit - Freiheit, 
die Freiheit, ver-rückt zu sein, nehm ich mir! 
Freiheit - Freiheit, 
denn mein Leben, das gehört mir! 


